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07.05.2022 1. offenes NTU Technik Turnier 

 

Veranstalter: Niedersächsische Taekwondo Union e. V. 
 
Verantwortlich: Rainer Tobias, NTU Vizepräsident Technik 
 
Wettkampfleitung: Ulli Bode, NTU Kampfrichterreferentin Technik, Mobil: 0163-6383530 
 
Ausrichter:  MU-DO-KWAN Lehrte e.V. 
 
Datum: Samstag, 07.05.2022 
 
Zeitplan: Hallenöffnung 07:30 Uhr 
 Registratur 08:00 - 08:30 Uhr 
 Wettkampfbeginn 09:30 Uhr 
 

Ort: 31275 Lehrte, Sporthalle Im Schulpark, Südring 28 
 
Teilnehmer: Teilnahmeberechtigt sind Sportler der DTU. Jeder Sportler hat nur in gesundheit-

lich einwandfreiem Zustand an dem Turnier teilzunehmen. 
 
Teilnahme- 
voraussetzung: Verbandsnachweis durch gültigen DTU - Pass. Jugendliche Teilnehmer geben bei 

der Registratur am Turniertag eine schriftliche Einverständniserklärung ihres Er-
ziehungsberechtigten ab, in der sich dieser mit der Teilnahme einverstanden er-
klärt und die Ausschreibung in allen Teilen anerkennt. 

 

Die Teilnehmer erkennen mit ihrer Anmeldung ausdrücklich den NADA Code in 
seiner aktuell gültigen Fassung an und unterwerfen sich insoweit mit ihrer Anmel-
dung und Teilnahme an dem Turnier der Anwendung der Anti Doping Richtlinien, 
www.nada.de. 

 

Mit der Anmeldung erklären sich die Sportler damit einverstanden, dass sie na-
mentlich in den veröffentlichten Starter- und Ergebnislisten, die auch im Internet 
veröffentlicht werden, aufgeführt werden. Außerdem sind sie damit einverstanden, 
dass Fotografien vom Wettkampf und / oder Siegerehrungen angefertigt und unter 
Nennung des Namens in den Medien (Web-Sites, Presse- und Vereinsveröffentli-
chungen) veröffentlicht werden dürfen.  

 
Klassen: LK I ab 2. Kup, Freestyle nach WOP, Anlage 2, ab 2. Kup 
 LK II ab 2. Kup, Freestyle nach WOP, Anlage 2, ab 6. Kup 
 LK II-V ab 8. Kup, Freestyle Basic 
 LK III 4.+ 3. Kup 
 LK IV 6.+ 5. Kup 
 LK V 8.+ 7. Kup 
 Para ab 8. Kup, P 10, P 20, P 30 und P 60 
 
Anmeldung:  Die Meldung erfolgt ausschließlich online über www.turnieranmeldung.de. 

 Der Anmelder erhält bei Erstanmeldung zeitnah nach der Registrierung Login Daten an 
seine Mail Adresse. 

 
Meldeschluss:  Donnerstag, 28.04.2022, 23.59 Uhr! 
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Startgebühr:  € 15.-- pro Teilnehmer. 
  

Die Startgebühr ist bis zum 02.05.2022 unter Angabe des Verwendungszwecks 
auf folgendes Konto einzuzahlen:  
Niedersächsische Taekwondo Union e.V. 
Bank:  KSK Soltau, 
IBAN:  DE58 2585 1660 0000 606632, 
Verwendungszweck: „1. Offenes NTU TT 2022 / Vereinsname“. 

 

Bitte Startgebühr als Gesamtsumme pro Verein überweisen. 
 

Meldungen ohne Zahlungseingang bis zum 04.05.2022 gelten als nicht abgege-
ben. Tritt ein Wettkämpfer nicht an, so verfällt das Startgeld. 

 
Nachmeldungen: Gegen eine Zuzahlung von € 5.-- ist eine Nachmeldung bis zum 04.05.2022,

 23.59 Uhr, an turnierbuero@turnieranmeldung.de, möglich. 
 
Registratur: Alle verantwortlichen Trainer der gemeldeten Vereine erscheinen am Turniertag 

bis 08:30 Uhr beim Wettkampfbüro. Dort teilen sie mit, ob alle gemeldeten Sportler 
auch tatsächlich starten. Ebenfalls ist dort für alle minderjährigen Sportler eine Ein-
verständniserklärung abzugeben. 

 Darüber hinaus erklären sie, dass alle aus ihrem Verein startenden Sportler im 
Besitz eines gültigen DTU Passes sind. 

 Eine vollständige Überprüfung der DTU Pässe findet im Rahmen der Eintragung 
der Erfolge statt. Sollte dabei festgestellt werden, dass bei der Anmeldung des 
Sportlers zum Turnier falsche Angaben gemacht wurden, wird der Sportler disqua-
lifiziert und von weiteren NTU Technik Turnieren ausgeschlossen. 

 
Wertung: Es kommt der Punkteschlüssel 6 - 3 - 1 - 1 zur Anwendung. 
 Für kampflose erste Plätze gibt es einen Punkt. 
 
Ehrengaben: LK I, Pokale für Platz 1 (Einzelwettbewerb), 
 LK I, Medaillen für die Plätze 2 - 4 (Einzelwettbewerb), 
 LK I, Medaillen für die Plätze 1 - 4 (Paar-, Teamwettbewerb), 
 LK II - V, Medaillen für die Plätze 1 - 4 (Einzel-, Paar-, Teamwettbewerb), 
 Pokale für die Plätze 1 - 5 in der Vereinswertung. 
 
Haftung: Alle Teilnehmer des 1. offenen NTU Technik Turniers nehmen auf eigenes Risiko 

an der Veranstaltung teil. Mit der Meldung erklären sich die Wettkämpfer oder ihre 
Erziehungsberechtigten ausdrücklich mit dem Haftungsausschluss einverstanden. 

 Der Ausrichter / Veranstalter übernimmt keine Haftung für Schäden an Personen/  
   Material. 

 
Einverständniserklärung: (zum Turnier mitbringen, nicht einsenden!!) 
 
Mein Name ist _____________________. Ich bin Erziehungsberechtigte/r von _____________________ 

und erkläre mich damit einverstanden, dass mein Kind am 1. offenen NTU Technik Turnier, am 07.05.2022, 

in Lehrte, teilnimmt. 

Ich habe von der Ausschreibung Kenntnis genommen und erkenne diese in allen Punkten an. 

Ich versichere, dass mein o. g. Kind in einwandfreiem gesundheitlichen Zustand an der Meisterschaft teil-

nimmt. 

 
Ort _______________, Datum ________________, Unterschrift ________________________________ 
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Modus:  In allen Leistungsklassen gilt die Jahrgangsregelung. Die Altersklassen sind bin-
dend. 

 

 Die Formen müssen nicht angesagt werden. 
 Die Kommandovorgabe auf der Wettkampffläche erfolgt durch das Kampfgericht. 
 Die Siegerehrung erfolgt unmittelbar nach dem Durchgang auf der Wettkampfflä-

che. 
 
 LK I + II: 
 

 Es gilt die WOP der DTU mit den hier genannten Abweichungen. 
 Die Formen werden durch die Wettkampfleitung gelost und bei der Registratur be-

kannt gegeben. 
Im ersten (Vorlauf) und zweiten Durchgang (Halbfinale) wird je eine geloste 
Poomsae präsentiert. 
Im dritten Durchgang (Finale) werden zunächst die erste geloste Poomsae und 
unmittelbar danach die zweite geloste Poomsae gelaufen.  

  Punkte aus den vorhergehenden Runden werden nicht übernommen. 
 

Punktegleichstand: Liegt nach Ende des Vorlaufes, des Halbfinales oder des Fina-
les Punktegleichstand vor, zählt der höhere Wert der Präsentationswertung ohne 
die Streichwertung. Ist dieser Wert gleich, wird die Streichwertung dazu addiert. 
Ist dieser Wert gleich, führen die betroffenen Wettkämpfer zur Ermittlung des 
Weiterkommens / Endergebnisses ein Stechen durch. Die zu laufende Form 
wird durch die Wettkampfleitung bestimmt. 

 

  
Durchgang Teilnehmer Poomsae 

         1 alle Starter* 

sh. jeweilige 
Formenvorgabe 

         2 50% der punkthöchsten Sportler/Teams** 

         3 
die 8 punkthöchsten Sportler/Teams 

*   Bei 19 Teilnehmern oder weniger, entfällt der Vorlauf. 
** Bei 8 Teilnehmern oder weniger, wird nur das Finale gelaufen. 
 

 

 LK III - V: 
 

 Alle Starter in einer Wettbewerbsklasse laufen im KO System gegeneinander. 
 Die Formen werden durch die Wettkampfleitung gelost und bei der Registratur be-

kannt gegeben. 
 Die Startplätze werden gelost. 
 Zwei Wettkämpfer laufen gleichzeitig die gleiche Form auf der Wettkampffläche. 

Es erfolgt eine Wertung Gewinner Rot oder Gewinner Blau. 
 Nach 30 Sekunden laufen dieselben Wettkämpfer eine zweite Form gleichzeitig. 

Es erfolgt eine Wertung Gewinner Rot oder Gewinner Blau. 
 Der Wettkämpfer, der beide Wettbewerbe gewonnen hat, kommt in die nächste 

Runde. Der Verlierer scheidet grundsätzlich aus. Bei Gleichstand wird eine dritte 
geloste Form nach gleichem Modus gelaufen. 

 Der Gewinner dieser Form kommt in die nächste Runde. 
 Alle Wettkämpfer, die gegen die beiden späteren Poollisten Gewinner verloren ha-

ben, sind zurück im Wettbewerb und laufen gegen die anderen Teilnehmer ihres 
Pools, die ebenfalls gegen die Poollisten-Gewinner ausgeschieden sind im glei-
chen Modus, um Platz 3. 

 Bei 3 Teilnehmern pro Klasse läuft jeder gegen jeden. 
 
 Mit Ausnahme der LK V, 8.+ 7. Kup, dürfen Formen nicht mehrfach präsentiert 
werden. 
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Freestyle: In den Freestyle-Wettbewerben wird lediglich eine Form vorgetragen. 
 Die Freestyle Musik ist im Anmeldeportal hochzuladen. 
 LK I:  Dauer Freestyle 90 - 100 Sek. 
 LK II: Dauer Freestyle 40 - 100 Sek.  
 LK II-V, Basic: Keine Zeitbegrenzung. 
 
 Beim Freestyle Basic sind Grundelemente in folgender Reihenfolge zu zeigen: 
 1. Twio Yop Chagi, 2. Mehrfach Ap Chagi, 3. Drehkick, 4. Akrobatikaktion. 

Eine Akrobatikaktion kann auch eine Kombination aus Akrobatik und einer 
Taekwondo Aktion sein. 

 
Durchführung Freestyle Basic: 
Wie beim Freestyle ist ein freier Startpunkt zu wählen. Angrüßen und in Chumbi 
Stellung gehen, geginnend mit einem Kampfschrei ist das erste Element zu prä-
sentieren. Nach einer kurzen Pause (max. 10 Sek.), dann das zweite Element prä-
sentieren, kurze Pause, im Anschluss das Dritte usw., abgrüßen. 
Die Mindestanforderungen sind ein gesprungener Yop Chagi, ein Doppel Ap 
Chagi, ein 360° Paltung und ein Rad. 

 

 Die Bewertung erfolgt in Anlehnung an die Bewertung der Freestyle Elemente, je-
doch mit einer geringeren Mindestanforderung. 

 
 Ein Beispielvideo zum Freestyle Basic: https://youtu.be/EjBT_y9tA0E 
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Für die LK I, ab 2. Kup, 
gilt folgende Klasseneinteilung und Formenvorgabe: 
 
Einzelwettbewerbe 

Teilnehmerklassen Jahrgänge 
Poomsae 

Pflichtformen 

Klasse 8-17 Jahre 2005 bis 2014 
Freestyle 

Klasse ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Klasse 8-11 Jahre 2011 bis 2014 Taeguk 4, 5, 6, 7 

Klasse 12-14 Jahre 2008 bis 2010 Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Kumgang 

Klasse 15-17 Jahre 2005 bis 2007 Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Kumgang, 
Taebaek 

Klasse 18-30 Jahre 1992 bis 2004 
Taeguk 6, 7, 8, Koryo, Kumgang, Taebaek, 
Pyongwon, Sipjin 

Klasse 31-40 Jahre 1982 bis 1991 
Taeguk 6, 7, 8, Koryo, Kumgang, Taebaek, 
Pyongwon, Sipjin 

Klasse 41-50 Jahre 1972 bis 1981 
Taeguk 8, Koryo, Kumgang, Taebaek, 
Pyongwon, Sipjin, Jitae, Chonkwon 

Klasse 51-60 Jahre 1962 bis 1971 
Koryo, Kumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin, 
Jitae, Chonkwon, Hansu 

Klasse 61-65 Jahre 1957 bis 1961 
Koryo, Kumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin, 
Jitae, Chonkwon, Hansu 

Klasse ab 66 Jahre ab 1956 und älter 
Koryo, Kumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin, 
Jitae, Chonkwon, Hansu 

 
 
Paar- und Teamwettbewerbe 

Wettbewerb / Klasse Jahrgang Pflichtformen 

Paar 8-17 Jahre 2005 bis 2014 

Freestyle Paar ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Team ab 8 Jahre ab 2014 und älter 

Paar, 8-11 2011 bis 2014 Taeguk 4, 5, 6, 7 

Paar, 12-14 Jahre 2008 bis 2010 Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Kumgang 

Paar, 15-17 Jahre 2005 bis 2007 Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Kumgang, Taebaek 

Paar, 18-30 Jahre 1992 bis 2004 
Taeguk 6, 7, 8, Koryo, Kumgang, Taebaek, 
Pyongwon, Sipjin 

Paar, ab 31 Jahre ab 1991 und älter 
Taeguk 8, Koryo, Kumgang, Taebaek, 
Pyongwon, Sipjin, Jitae, Chonkwon 

Team 8-11 Jahre 2011 bis 2014 Taeguk 4, 5, 6, 7 

Team, 12-14 Jahre 2008 bis 2010 Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Kumgang 

Team, 15-17 Jahre 2005 bis 2007 Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Kumgang, Taebaek 

Team, 18-30 Jahre 1992 bis 2004 
Taeguk 6, 7, 8, Koryo, Kumgang, Taebaek, 
Pyongwon, Sipjin 

Team, ab 31 Jahre ab 1991 und älter 
Taeguk 8, Koryo, Kumgang, Taebaek, 
Pyongwon, Sipjin, Jitae, Chonkwon 
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Für die LK II, ab 2. Kup, 
gilt folgende Klasseneinteilung und Formenvorgabe: 
 
Einzelwettbewerbe 

Teilnehmerklassen Jahrgänge Pflichtformen 

Klasse 8-17 Jahre 2005 bis 2014 
Freestyle 

Klasse ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Klasse 8-17 Jahre 2005 bis 2014 
Freestyle Basic 

Klasse ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Klasse 8-11 Jahre 2011 bis 2014 Taeguk 4, 5, 6, 7 

Klasse 12-14 Jahre 2008 bis 2010 Taeguk 4, 5, 6, 7 

Klasse 15-17 Jahre 2005 bis 2007 Taeguk 4, 5, 6, 7, 8 

Klasse 18-30 Jahre 1992 bis 2004 Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo 

Klasse 31-40 Jahre 1982 bis 1991 Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo 

Klasse ab 41 Jahre ab 1981 und älter Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo 

 
 
Paar- und Teamwettbewerbe 

Wettbewerb / Klasse Jahrgang Pflichtformen 

Paar bis 8-17 Jahre 2005 bis 2014 

Freestyle Paar ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Team ab 8 Jahre ab 2014 und älter 

Paar, 8-17 Jahre 2005 bis 2014 Taeguk 4, 5, 6, 7 

Paar, ab 18 Jahre ab 2004 und älter Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo 

Team weiblich, 8-17 Jahre 2005 bis 2014 Taeguk 4, 5, 6, 7 

Team männlich, 8-17 Jahre 2005 bis 2014 Taeguk 4, 5, 6, 7 

Team weiblich, ab 18 Jahre ab 2004 und älter Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo 

Team männlich, ab 18 Jahre ab 2004 und älter Taeguk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo 
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Für die LK III, 4. + 3. Kup, 
gilt folgende Klasseneinteilung und Formenvorgabe: 
 
Einzelwettbewerbe 

Teilnehmerklassen Jahrgänge Pflichtformen 

Klasse 8-17 Jahre 2005 bis 2014 
Freestyle Basic 

Klasse ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Klasse 8-11 Jahre 2011 bis 2014 

Taeguk 1, 2, 3, 4, 5 

Klasse 12-14 Jahre 2008 bis 2010 

Klasse 15-17 Jahre 2005 bis 2007 

Klasse 18-30 Jahre 1992 bis 2004 

Klasse ab 31 Jahre ab 1991 und älter 

 
 
Paar- und Teamwettbewerbe 

Wettbewerb / Klasse Jahrgang Pflichtformen 

Paar, 8-17 Jahre 2005 bis 2014 

Taeguk 1, 2, 3, 4, 5 

Paar, ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Team weiblich, 8-17 Jahre 2005 bis 2014 

Team männlich, 8-17 Jahre 2005 bis 2014 

Team weiblich, ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Team männlich, ab 18 Jahre ab 2004 und älter 
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Für die LK IV, 6. + 5. Kup, 
gilt folgende Klasseneinteilung und Formenvorgabe: 
 
Einzelwettbewerbe 

Teilnehmerklassen Jahrgänge Pflichtformen 

Klasse 8-17 Jahre 2005 bis 2014 
Freestyle Basic 

Klasse ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Klasse 8-11 Jahre 2011 bis 2014 

Taeguk 1, 2, 3 

Klasse 12-14 Jahre 2008 bis 2010 

Klasse 15-17 Jahre 2005 bis 2007 

Klasse 18-30 Jahre 1992 bis 2004 

Klasse ab 31 Jahre ab 1991 und älter 

 
 
Paar- und Teamwettbewerbe 

Wettbewerb / Klasse Jahrgang Pflichtformen 

Paar, 8-17 Jahre 2005 bis 2014 

Taeguk 1, 2, 3 

Paar, ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Team weiblich, 8-17 Jahre 2005 bis 2014 

Team männlich, 8-17 Jahre 2005 bis 2014 

Team weiblich, ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Team männlich, ab 18 Jahre ab 2004 und älter 
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Für die LK V, 8. + 7. Kup, 
gilt folgende Klasseneinteilung und Formenvorgabe: 
 
Einzelwettbewerbe 

Teilnehmerklassen Jahrgänge Pflichtformen 

Klasse 6-17 Jahre 2005 bis 2016 
Freestyle Basic 

Klasse ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Klasse 6-11 Jahre 2011 bis 2016 

Taeguk 1, 2 

Klasse 12-14 Jahre 2008 bis 2010 

Klasse 15-17 Jahre 2005 bis 2007 

Klasse 18-30 Jahre 1992 bis 2004 

Klasse ab 31 Jahre ab 1991 und älter 

 
 
Paar- und Teamwettbewerbe 

Wettbewerb / Klasse Jahrgang Pflichtformen 

Paar, 8-17 Jahre 2005 bis 2014 

Taeguk 1, 2 

Paar, ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Team weiblich, 8-17 Jahre 2005 bis 2014 

Team männlich, 8-17 Jahre 2005 bis 2014 

Team weiblich, ab 18 Jahre ab 2004 und älter 

Team männlich, ab 18 Jahre ab 2004 und älter 
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Für Para Poomsae, ab 8. Kup, 
gilt folgende Klasseneinteilung und Formenvorgabe: 
 
Einzelwettbewerbe 

Teilnehmerklassen Jahrgänge Pflichtformen 

P 10 Klasse 8 bis 15 Jahre 2007 bis 2014 

Die Formen können frei gewählt werden. 

P 10 Klasse 16- 30 Jahre 1992 bis 2006 

P 10 Klasse ab 31 Jahre ab 1991 und älter 

P 20 Klasse 8 bis 15 Jahre 2007 bis 2014 

P 20 Klasse 16- 30 Jahre 1992 bis 2006 

P 20 Klasse ab 31 Jahre ab 1991 und älter 

P 30 Klasse 8 bis 15 Jahre 2007 bis 2014 

P 30 Klasse 16- 30 Jahre 1992 bis 2006 

P 30 Klasse ab 31 Jahre ab 1991 und älter 

P 60 Klasse 8 bis 15 Jahre 2007 bis 2014 

P 60 Klasse 16- 30 Jahre 1992 bis 2006 

P 60 Klasse ab 31 Jahre ab 1991 und älter 

 


